
VISITANOS:

CONTACTOS:

 

PROVEER SERVICIOS DE
CALIDAD ACCESIBLES A
NUESTRA POBLACIÓN

CREAR CONCIENCIA Y
CAPACITACIÓN A NUESTRAS
COMUNIDADES VULNERABLES.

Uso y
Abuso de
sustancias

QUIÉNES
SOMOS?

ESCUELA DE MEDICINA SAN JUAN
BAUTISTA

ESTUDIANTES DE MAESTRÍA EN
SALUD PÚBLICA

MISIÓN Y VISIÓN

sanjuanbautista.edu

SAN JUAN BAUTISTA SCHOOL OF
MEDICINE, CAGUAS PUERTO RICO

emilypr@sanjuanbautista.edu
 

estebanpb@sanjuanbautista.edu
 

angelns@sanjuanbautista.edu
 

valeriapb@sanjuanbautista.edu

#STOPABUSE



Visita el código QR para mas
información 

Estadísticas  

Definiciones:

Abuso: cuando el uso de una
sustancia causa problemas
en el trabajo, escuela,
familiares y otros.
Dependencia: uso de
sustancias que provoca
problemas sociales,
familiares y síntomas de
abstinencia 

Prevención:

Factores de Riesgo:

CONSULTAS 24/7

Drogas más Comunes:

Alcohol
Marihuana

Tabaco
Heroína
Cocaína
Opiáceos

Familiares con uso de sustancias
Trastornos del comportamiento

Violencia domestica
Poco apoyo familiar

Bajos ingresos económicos
Acceso fácil a sustancias

 

33% jóvenes puertorriqueños
abusan del alcohol
24% jovenes en EU usaron
drogas ilícitas en el 2018
 En el 2014 mas de 50 mil
jovenes usaron heroína

La promoción y prevención en
salud pública es la parte
fundamental de cualquier
programa de salud.

Se basa en el estudio de
necesidades enfocadas en las
comunidades. 

La reducción en la incidencia y
prevalencia se ven reflejadas en
las buenas técnicas empleadas
en la promoción y prevención.

 
 


